afiro

Entreprise sociale
et formatrice

Menu de la semaine

MOIS : MAI
DATE: 25 AU 29
MENU 1 MENUS 2
FERME FERME
/— 3
Boulettes de boeuf grillées Boulettes de légumes
sauce au basilic grillées
Boulgour persillé sauce au basilic
Petits pois étuveés Boulgour persillé
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LA [
SUISSE et) 0 &
Gyoza végeétarien
Sauce soja wasabi
salade chinoise
Edamame vapeur
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Crevette sautées a la thai
Nouille chinoise sautée
Brocolis vapeur
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Emincé de poulet au curry

doux , fruits frais et fruits Aubergine calabraise

(tomate, chévre)
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a4 Lasagne de boeuf Lasagne ricotta épinard
% Buffet de salade Buffet de salade
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Salade, potage et dessert du jour sont inclus dans les menus
(Provenance des viandes et poissons)
Afiro, entreprise sociale et formatrice
Restaurant d'entreprise
Avenue de Provence 22 / 1007 Lausanne



