
MOIS : FÉVRIER 
DATE : 23 AU 27
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Afiro, entreprise sociale et formatrice
Restaurant d'entreprise

Avenue de Provence 22 / 1007 Lausanne

VEGETARIEN 

Salade, potage et dessert du jour sont inclus dans les menus

SUISSE 

(Provenance des viandes et poissons)

SUISSE 

SUISSE / PORC

France

PACIFIQUE NORD EST

VEGETARIEN 

VEGETARIEN 

VEGETARIEN 

 Saucisse à rôtir 
Riz pilaf à la cardamome

Légumes au curry à 
l'indienne 

Oeufs durs à la Florentine
(Epinards et sauce 

béchamel)
Gratinés au gruyère

Pommes vapeur persillées

Dinde panée
Sauce moutarde 

Gratin de cornettes
Carottes glacées

Saucisse végétale
Polenta Tessinoise

Méli-mélo de légumes

Bâtonnet de poisson 
Sauce tartare 

Jardinière de légumes
Boulgour persillé 

Gnocchis de pomme de 
terre

Crème de cerfeuil
Jardinière de légumes

Grana padano

VEGETARIEN 

Menu de la semaine

MENU 1 MENUS 2

Colombo de poulet
 Patates douces rôties

Légumes créoles
Chutney de mangue

Ravioles farcies à la ricotta 
et épinards

Crème de grana padano
Tomates cerises rôties

Tranche de rôti de bœuf 
Sauce aux champignons

pommes de terre grenaille
Haricots verts

Pizza au trois fromages 
Buffet de salade 


