afiro

Entreprise sociale
et formatrice

Menu de la semaine

MOIS : AOUT
DATE ; 18 AU 22

MENU 1

Cou de porc réti sauce
Robert
Pomme purée aux herbes
Jardiniére de légumes
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SUISSE e

Ravioli a la viande de boeuf
Sauce Napolitaine
Salade de saison
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SUISSE e

Blanquette de poulet
Riz créole
Carottes glacée
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SUISSE e

Brochette de chipolatas de
la boucherie de campagne
Jaquet a Bettens
Pommes de terre sautées

Haricot jaune
SUISSE

Feuilleté de saumon aux
épinards
Tomate mozzarella
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VENDREDI

MENUS 2

Salade de grecque
Croutons a l'ail
Feta
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VEGETARIEN R

Ravioli aux léegumes FV
Sauce Napolitaine
Salade de saison
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VEGETARIEN g

Oeufs brouillés FV
Riz complet
Salade de saison aux
graines de tournesol/_

VEGETARIEN <

Gratin d'aubergine &
courgette
Salade de riz

-
VEGETARIEN &

Feuilleté de légumes FV
Tomate mozzarella
=
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Salade, potage et dessert du jour sont inclus dans les menus
(Provenance des viandes et poissons)
Afiro, entreprise sociale et formatrice
Restaurant d'entreprise
Avenue de Provence 22 / 1007 Lausanne



