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Emincé de poulet au curry doux
Aubergines rôties

Riz pilaf

Crumble de légumes du soleil
Halloumi grillé

Salade de melon et pastèque 

SUISSE VEGETARIEN

Suggestions

MENU 1 MENUS 2

L'ATELIER TEA-ROOM
021 637 24 00 / restauration.ecublens@afiro.ch

+L'astérique signifie que le plat ne répond pas aux exigences du label "fait maison". 
Pour l'élaboration de certains mets il arrive que nous utilisions des fonds de sauce 

industriels

Beignets de cabillaud
Sauce tartare

Tomate provençale
Riz basmati

Pizza 4 fromages
( chêvre, bleu, taleggio, mozzarrella)

Bol de salade verte

ATLANTIQUE NORD VEGETARIEN

Tacos poulet agneau et cheddar
Frites country

Salade coleslaw

Cannellonis farcis à la ricotta et 
épinards

gratinés aux herbes
Taboulé de quinoa

SUISSE VEGETARIEN

Quiche au jambon de Severy et 
gruyère AOP

Salade de tomate et concombre aux 
pois chiches

Salade grecque
(tomate, concombre, poivrons, olives, 

féta de brebis)
Feuilles de vigne farcies au riz

SUISSE PORC VEGETARIEN

Pâtes au saumon frais et fumé
Sauce à l' aneth
Légumes grillés

Cubes de chêvre frais

Brochette de légumes et tofu fumé
Sauce barbecue au soja
Salade d' ebly aux oeufs

NORVEGE VEGETARIEN


