
MOIS : novembre
DATE : 16 AU 20
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Tranche de porc panée
Sauce tomate aux herbes  

Duo de chou-fleur et brocoli 
Quinoa tricolore  

SUISSE/PORC

Couscous au cabillaud 
(Courgette verte et jaune, Tomate, 

carotte, poivrons,
pois chiche)

SUGGESTION DU JOUR

Escalope de dinde à l'orange
Poêlée de courgettes 

Polenta

France

LE PHENIX

Blanquette de veau 
Petits pois à la marjolaine

Riz sauvage

SUISSE 

Atlantique Nord

Fermeture 
Colloque annuel 

0

(Provenance des viandes et poissons)

TEA-ROOM LE PHENIX
Afiro, entreprise sociale et formatrice

Avenue de Provence 22, 1007 Lausanne
021/623 66 00 / alimentaire.lausanne@afiro.ch


