
MOIS : FÉVRIER 
DATE : 16 AU 20
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Afiro, entreprise sociale et formatrice
Restaurant d'entreprise

Avenue de Provence 22 / 1007 Lausanne

VEGETARIEN 

Salade, potage et dessert du jour sont inclus dans les menus

SUISSE / PORC

(Provenance des viandes et poissons)

SUISSE 

PACIFIQUE NORD EST

SUISSE / PORC

SUISSE

VEGETARIEN 

VEGETARIEN 

VEGETARIEN 

Dos de colin rôti 
Sauce Hollandaise

Risotto crémeux
ratatouille de légumes 

Roesti de pomme de terre
 aux poireaux et œuf au plat

Buffet de salade

Ribs de porc
 caramélisés au miel 

pommes rôties aux herbes 
Haricots verts à l' ail

Dahl de lentilles roses  aux 
fruits frais et secs

épinards à la crème
Riz jasmin 

Poitrine de poulet rôti à 
l' estragon

sauce brune
Spaghettis intégrales 
Petits pois persillés

Ravioles farcies aux 
légumes

Crème de gruyère
Légumes de saison 

grana padano

VEGETARIEN 

Menu de la semaine

MENU 1 MENUS 2

Tranches de rôti de porc
Sauce à l'orange 

Purée de pomme de terre
Carottes glacées

Fusillis à la sauce tomate et 
olives

 légumes grillés et 
billes de mozzarella
Grana padano râpé

Emincé de bœuf aux herbes 
Sauce yogourt à la menthe 

Boulgour aux épices 
orientales 

salade tomates oignons 
rouges

Flan de légumes
Bisque de crustacés
Courgettes grillées

Ebly


