afiro

Entreprise sociale
et formatrice

Menu de la semaine

MOIS : DECEMBRE
DATE : 15 AU 19
MENU 1

1/2 Coquelet roti au thym
Jus au thym
Salsifis persillés
Patates douces roti
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Crevettes sautées
a l' armoricaine
Riz sauvage
Courgettes sautées
=
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Dinde farcie
Sauce de noél
Polenta cremeuse
Chou braisée
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Souris d'agneau braisée
Purée parfumée a la truffe
Duo de carottes glacées

NOUVELLE-ZELANDE

Repas de Noél

VENDREDI

MENUS 2

Cornettes a la tomate
Gratin de poireaux
et gruyere
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Ravioli de légumes
Sauce tomate
Haricot vert

VEGETARIEN NG

Vol au vent farcis
aux morilles et petits
légumes
Créme des sous bois

boulgour persillé
>

Potage Tom Kha Kai
au lait de coco gingembre
et coriandre
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Salade, potage et dessert du jour sont inclus dans les menus
(Provenance des viandes et poissons)
Afiro, entreprise sociale et formatrice
Restaurant d'entreprise
Avenue de Provence 22 / 1007 Lausanne



