afiro

Entreprise sociale
et formatrice

MOIS :
DATE :
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VENDREDI

Menu de la semaine

AOUT
10 AU 14

MENU 1

Spaghettis a la sauce

bolognaise
Grana padano rapé
-
SUISSE 2

Emincé de poulet a la
Moutarde ancienne
Polenta a l'ail
Ratatouiille

P
SUISSE @f

Jambon a l'os froid
Salade de pommes de terre
Salade de haricots

/-oe
SUISSE/PORC O«f

Brochette de dinde
jus a l'ail
Taboulé

Tomate au four

FRANCE

Filet de cabillaud
Au beurre blanc
Riz pilaf
Epinard a l'ltalienne
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PACIFIQUE NORD—OUES@f

MENUS 2

Spaghetti sauce tomate
Au basilic frais
Grana padano rapé
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Brochette de légumes
Gnocchi Piémontaise
Jardiniére de légume
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VEGETARIEN <

Rouleaux de rosti aux
fromages et fines herbes
Ratatouille
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VEGETARIEN N

Pizza margherita
Buffet de salades

.
VEGETARIEN @f

Galette végétarienne
Ecrasé de pommes de terre
Légumes croquants
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Salade, potage et dessert du jour sont inclus dans les menus

(Provenance des viandes et poissons)
Afiro, entreprise sociale et formatrice
Restaurant d'entreprise
Avenue de Provence 22 / 1007 Lausanne



