SUGGESTION DU JOUR
L'ATELIER

MOIS: Févrler
DATE: 9 AU 13

Hachis parmentier de boeuf a la tomate et
gruyere
Salade d' endives aux pommes et
nhoisettes grillées

SUISSE

Filet de daurade roéti sur peau
Creme de ciboulette
Riz basmati
Petits pois vapeur

Mediterranée

Sauté de poulet a la citronnelle et noix
de cajou
Boulgour persillé
Choux fleurs étuveés

MERCREDI

SUISSE

Hot dog de saucisse de volaille, au
cheddar
pommes croquettes
Salade coleslaw

SUISSE

éminceé de boeuf a la thai
Nouilles au sésame
Légumes thai
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SUISSE

(Provenance des viandes et poissons)

L'ATELIER TEA-ROOM
Afiro, entreprise sociale et formatrice
Chemin de Champ-Colmb 10 / 1024 Ecublens
021/637 24 00 / restauration@afiro.ch

ianifie que le plat ne répond pas aux exigences du label * fait maison*
laboration de certains mets il arrives que nous utilisions des fonds de sauce i



