
MOIS : Octobre
DATE : 6 AU 10
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Filet de daurade rôti 
Huile vierge safranée

Purée de patates douces
Brocolis vapeur

SUISSE

Blanquette de veau à
 l' ancienne

Risotto au gruyère
Petit pois au thym frais 

SUGGESTION DU JOUR

Tajine de poulet  aux abricots secs et noix 
de cajou

Semoule de couscous 
Aubergines rôties

SUISSE 

LE PHENIX

Emincé de bœuf au basilic Thaï et 
gingembre

Noodles  
Carottes et pousses de bambou sautées

SUISSE 

SUISSE 

Rôti de porc confit aux échalotes
Boulgour aux herbes  

Colrave sautées 

SUISSE /PORC

(Provenance des viandes et poissons)

TEA-ROOM LE PHENIX
Afiro, entreprise sociale et formatrice

Avenue de Provence 22, 1007 Lausanne
021/623 66 00 / alimentaire.lausanne@afiro.ch


