afiro

Entreprise sociale
et formatrice

MENUS DU RESTAURANT D'ENTREPRISE

MOIS : JUIN
DATE : 23 AU 27

MENU 1 MENUS 2

Raviolis farcis aux légumes
Créme de parmesan
Salade de concombres et
Tomates a la menthe

Emincé de poulet aux
citrons confits
Gratin de pommes de terre
Epinards

fraiche
SUISSE ) VEGETARIEN &

Sauté de boeuf a la tomate
et olives
Cornettes persillées
Brocoli étuvé

Risotto crémeux au melon,
tomates confites et pignons
grillés
Petits pois a la marjolaine

LA [
SUISSE /ﬁéﬂf VEGETARIEN @«f
Cheeseburger saveurs
asiatiques
Frite maison
Salade de wakamé au

feuilleté a la ratatouille et
feta de brebis
Coulis de tomate
Boulgour au thym frais
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Mix grill AFIRO Mix grill AFIRO
Mix de grillade ( boeuf, Brochette de légumes et
volaille) tofu grillés
Beurre café de paris Sauce cocktail
Potatoes Potatoes
Salade estivale Salade d'éte
SUISSE VEGETARIEN @f
E Ravioli complets ricotta & | Ravioli complets ricotta &
(a4 épinards épinards
% Sauce napolitaine Sauce napolitaine
I-I>J Grana padano Grana padano
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Salade, potage et dessert du jour sont inclus dans les menus
(Provenance des viandes et poissons)
Afiro, entreprise sociale et formatrice
Restaurant d'entreprise
Avenue de Provence 22 / 1007 Lausanne



