afiro

Entreprise sociale
et formatrice

Menu de la semaine

MOIS : SEPTEMBRE
DATE : 22 AU 26
MENU 1
FERIE

Pennés Bolognaise
Grana padano

&

SUISSE &
ra) Emincé de poulet au curry
g doux et noix de cajoux
Q grillées
E Riz basmati au cumin
= Brocolis e

SUISSE )

Tartare de boeuf
Frites Maison
Toast au beurre
Salade verte

SUISSE
Mix de poissons poches
servis dans sa soupe de
poisson
croutons de rouille
Pomme de terre vapeur

Julienne de léegume
ATLANTIQUE NORD @f

VENDREDI

MENUS 2
FERIE
-
) =5
Penne

Sauce napolitaine
Grana padano

Risotto d'ebly
au gruyere
Jardiniére de légumes

VEGETARIEN Nl

Poélée de Gnocchis
au pesto de basilic
tomates cerises roties
, roquette, copeaux de

parmesan
2

Croustillant a la Tomme
vaudoise
Cornichon et oighon
Tombée d'épinard a l'ail

et feuilles de salarl;_

VEGETARIEN

£y

VEGETARIEN =

Salade, potage et dessert du jour sont inclus dans les menus

(Provenance des viandes et poissons)
Afiro, entreprise sociale et formatrice
Restaurant d'entreprise
Avenue de Provence 22 / 1007 Lausanne



