
MOIS : SEPTEMBRE
DATE : 15 AU 19
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Afiro, entreprise sociale et formatrice
Restaurant d'entreprise

Avenue de Provence 22 / 1007 Lausanne

0

Salade, potage et dessert du jour sont inclus dans les menus

SUISSE 

(Provenance des viandes et poissons)

SUISSE 

ATLANTIQUE Nord Est 

FRANCE

0

VEGETARIEN 

VEGETARIEN 

VEGETARIEN 

Pavé de cabillaud rôti sur 
peau

Sauce aux olives 
Ebly aux petits légumes 

Poëlée d'épinards 

Rösti à la Florentine
(œuf mollet, toast de rösti,  

épinard, sauce Mornay)

 Emincé de dinde 
aux éclats de chataîgnes 

Riz pilaf 
petits pois à la Française

Ravioles farcies 
Petits pois persillés

Crème de chanterelles 
Grana padano 

Fermeture AFIRO Fermeture AFIRO 

VEGETARIEN 

Menu de la semaine

MENU 1 MENUS 2

Saucisse de veau grillée
Sauce moutarde en grains

Gnocchis poëlés
Courgettes sautées au thym 

Canneloni au brocolis
Gratinées à la mozzarrella
Salade de concombres au 

yahourt

Brochette de viande 
d'agneau

Sauce Tzatziki
Légumes d'été grillés 
Couscous aux raisins  

Couscous végétarien 
aux petits légumes et 
boulettes végétales


